
УТВЕРЖДЕН 

распоряжением ГБНОУ «Балтийский берег» 

от «28» августа 2026 года № 954-р 

 (Приложение 5) 

ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ 

XVII региональных состязаний школьных спортивных клубов 

Санкт-Петербурга, приуроченных к Году единства народов России 

 

14 сентября 2026 года (понедельник) 

 

Место 

проведения 

Время 

проведения 
Мероприятие 

Корпуса 09.30-11.00 Прибытие команд, размещение 

Столовая 10.00-11.00 Завтрак 

Библиотека 09.30-12.00 Работа комиссии по допуску участников 

Спортзал 

Городошные 

корты 

Стадион 

11.00-15.00 

Мастер-классы и тренировки: 

биатлон (пристрелка, инструктаж по ТБ); 

легкая атлетика; 

роуп скиппинг 

Столовая 13.30-14.30 Обед 

Линейка 

(Актовый зал) 
15.00-15.40 

Торжественное построение.  

Линейка открытия Состязаний. 

Встреча с чемпионом. 

Стадион 16.00-18.00 
Состязания: 

легкая атлетика 

Спортзал 

Городошные 

корты 

16.00-18.00 

Мастер-классы и тренировки: 

биатлон (пристрелка, инструктаж по ТБ); 

городошный спорт. 

Столовая 18.00-19.00 
Ужин по графику (полдник выдается на руки 

руководителям) 

Актовый зал 19.15-21.00 Брейн-ринг – отборочный этап. 

Актовый зал 21.10-22.00 
Совещание представителей команд. 

Жеребьевка. 

 22.00 Отбой 

  



15 сентября 2026 года (вторник) 

 

 08.00 Подъём 

 08.15-08.30 Зарядка 

Столовая 08.30-09.30 Завтрак 

Стадион 

Фойе столовой 
10.00-13.30 

Спортивные состязания по видам спорта:  

регби (1-й групповой этап); 

спортивный квест; 

скиппинг. 

Спортзал 

Городошные 

корты 

10.00-13.30 

Мастер-классы и тренировки:  

биатлон (пристрелка, инструктаж по ТБ); 

городошный спорт. 

Столовая 13.30.-14.30 Обед – по графику. 

Стадион 

Фойе столовой 
15.00-18.00 

Спортивные состязания по видам спорта:  

регби (1-й групповой этап); 

спортивный квест; 

скиппинг. 

Спортзал 

Городошные 

корты 

15.00-18.30 

Мастер-классы и тренировки:  

биатлон (пристрелка, инструктаж по ТБ); 

городошный спорт. 

Столовая 18.00-19.00 
Ужин по графику (полдник выдается на руки 

руководителям) 

Актовый зал 19.15-21.00 Брейн-ринг – финальный этап. 

Актовый зал 21.10-22.00 
Совещание представителей команд. 

Жеребьевка. 

 22.00 Отбой. 

 

  



16 сентября 2026 года (среда) 

 

 08.00 Подъём 

 08.15-08.30 Зарядка 

Столовая 08.30-09.30 Завтрак 

Стадион 

Городошные 

корты 

 

10.00-12.00 

10.00-13.30 

12.00-13.30 

Спортивные состязания по видам спорта:  

регби (2-й групповой этап и финальные матчи); 

городошный спорт; 

биатлон. 

Линейка 10.30-13.30 
Мастер-классы и тренировки: 

 спортивное ориентирование (полигон). 

Столовая 13.30-14.30 Обед – по графику. 

Стадион 

Городошные 

корты 

15.00-18.00 

Спортивные состязания по видам спорта:  

биатлон; 

городошный спорт. 

Линейка 

Территория 

ДООЛ 

15.00-18.00 
Мастер-классы и тренировки: 

спортивное ориентирование (полигон). 

Столовая 18.00-19.00 
Ужин по графику (полдник выдается на руки 

руководителям) 

Актовый зал 19.00-19.30 
Мастер-классы и тренировки: 

спортивное ориентирование (лекция). 

Актовый зал 19.45-21.30 Дискотека 

Библиотека 19.45-20.30 Совещание представителей команд.  

 22.00 Отбой. 

  



17 сентября 2026 года (четверг) 

 

 08.00 Подъём 

 08.15-08.30 Зарядка 

Столовая 08.30-09.30 Завтрак 

Стадион 

Территория 

ДООЛ 

10.00-12.30 

Спортивные состязания по видам спорта: 

спортивное ориентирование «кросс-эстафета-4 

человека». 

Столовая 13.00-14.00 Обед 

Линейка 

(Актовый зал) 
15.30-17.00 

Церемония награждения. 

Церемония закрытия Состязаний. 

Фотографирование. 

Столовая 17.00-18.00 
Ужин по графику (полдник выдается на руки 

руководителям) 

Актовый зал 18.00-19.00 Выезд команд 

 


